Miesiecznik Przedszkolaka
relacjonuje najnowsze
wydarzenia przedszkolne
z zycia dziect
z Pokrzywnicy i Lezec

Nr 5/2020-2021

W tym numerze:

Przedszkolne wiesci — Dzien
Lizaka, Zimowe szalenstwo, Dzien
Kubusia Puchatka, Dzien Popcornu,
Hu, hu, ha...,Dzien Pingwina, Dzien
Babci i Dziadka, Dzien Lego, Dzien { .
Puzzli, Dzieh Zebry Na patyku mam slimaczka,
ktory rozne wzory ma,
wazy moze pare deczka,

ale dziecku usmiech da”

Kacik rodzica — Opieka
logopedyczna w przedszkolu

Zadania dla Przedszkolaka W dniu 01.20 przedszkolaki z Publicznego

Przedszkola w Pokrzywnicy obchodzity bardzo stodkie §wigto. ..

Dzieci dowiedzialy sig, ile pracy potrzeba, aby stworzy¢
jednego lizaka. Poznaty r6zne gatunki burakéw i ich przetwory,
a takze porzadkowaty historyjke obrazkowa ,,Od buraka do
lizaka” przedstawiajaca proces powstawania cukru oraz
stodyczy. Nasi  wychowankowie  wysluchali  réwniez
opowiadania ,,O0 Alicji, co mamy nie stuchata”, z ktoérego
dowiedzieli sie¢, jakie moga by¢ skutki nadmiernego spozywania
stodyczy. Dodatkowo kazdy miat okazje opowiedzie¢ o swoim
ulubionym lizaku - jego ksztalcie i smaku. To byt ciekawy
1 pasjonujacy dzien.
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Zimowe szalenstwo

Ferie zimowe to czas odpoczynku 1 beztroskich zabaw. W tych dniach do przedszkola
uczeszczata mniejsza grupa naszych podopiecznych, ktorzy brali udziat w wielu ciekawych
zajeciach 1 zabawach. Pani Zima hojnie sypneta Sniegiem 1 zaprosita wszystkie przedszkolaki
do wesotej zabawy. Dzieci z wielkga radoscig ulepity batwankowa rodzing, rzucaty sig
sniezkami 1 podziwialy uroki pigknej zimy. Odbyl si¢ rowniez konkurs na najwicksza kule
sniegowa. Na buziach naszych przedszkolakow caty czas goscit usmiech, wiec Smiato mozna
stwierdzi¢, ze tegoroczne ferie z pewnoscig zaliczymy do udanych. Zimowe zabawy na
sniegu majg wiele zalet. Dodatkowo, ruch 1 §wieze powietrze sg bardzo potrzebne dziecku,
aby prawidtowo si¢ rozwijato i1 byto zdrowe. Zachecamy rodzicow do aktywnego spedzania
czasu z dzie¢mi na Swiezym powietrzu i do zabaw na $niegu.
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Dzien Kubusia Puchatka

18 stycznia przypada Miedzynarodowy Dzien Kubusia Puchatka, czyli misia
o ,malym rozumku” ale ,wielkim sercu”. Dzieci na calym $wiecie kochajg te
postac¢. Przedszkolaki z Publicznego Przedszkola w Pokrzywnicy oraz oddzialu
przedszkolnego w Lezcach postanowity Swigtowa¢ wspdlnie z Puchatkiem. Zapoznaty si¢ z
historig powstania ksigzki o ulubionym bohaterze, rozwigzywaly quizy oraz kodowaly na
tablicy interaktywnej. Przedszkolaki od rana braly udzial w zabawach 1 aktywnosciach
muzyczno-ruchowych. Wraz z przyjaciotmi ze Stumilowego Lasu dzieci bawily si¢, uczyty
1 wykonywaly przerdzne zadania. Dzien ten uptynal nam wigec w bardzo mitej atmosferze, co
zresztg widac na zatgczonych zdjeciach.
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Dzien Popcornu

Dnia 19 tycznia w Publicznym Przedszkolu w Pokrzywnicy oraz oddziale
przedszkolnym w Lezcach obchodzimy Swiatowy Dzien Popcornu. Dzieci poznaty sposob
uprawiania kukurydzy, warunkiw ktorych rosnie, a takze jakie ma zastosowanie. Nasi
podopieczni mieli okazje, zobaczy¢ z czego 1 jak powstaje popcorn. Popcorn kojarzy nam sie
gléwnie z kinem, ale postanowiliSmy przyjrze¢ mu si¢ troszke blizej. Zauwazylismy, ze
kazdy ma inny ksztalt, ktory moze przypomina¢ dostownie wszystko. Dzieci opisaty jego
smak: stony, stodki, z dodatkiem masetka 1 cynamonu... Przy okazji wykonaty kilka ¢wiczen
oddechowych z uzyciem popcornu. Przysmak ten bez watpienia byl bohaterem dnia. Na
koniec wszyscy zostali zaproszeni do ,,kina” na seans bajkowy. To byt udany dzien.
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Hu, hu, ha. Hu, hu, ha. Zima nie jest wcale zla!

Dzieh Sniegu obchodzony 21 stycznia jest chyba ulubionym dniem zimowym
wszystkich przedszkolakow. W tym roku aura sprzyjata i na placu przedszkolnym ku uciesze
dzieci, bylo mnostwo bialego puchu. Dzieci z ogromng radoscig 1 zaangazowaniem ulepity
sniegowe batwanki oraz braty udzial w zimowych zabawach na S§wiezym powietrzu.
Sniegowa tematyka towarzyszyla w tym dniu naszym ,milusifiskim podczas wszystkich
aktywnosci. Przedszkolaki dowiedzialy si¢ podczas jakich zjawisk atmosferycznych
powstaje $nieg, wykonaty prace plastyczne — $niegowe batwanki, poznaly rdzne zabawy
1 sporty zimowe. Dzieci jednogtos$nie stwierdzity, ze to byt bardzo udany dzien.
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Swiatowy Dzierh Pingwina

Dnia 20 1 22 stycznia 2021 roku dzieci z Publicznego Przedszkola w Pokrzywnicy
oraz oddzialu w LEezcach obchodzity Swiatowy Dzien Pingwina. W tych dniach
przedszkolaki poznaly zycie Pingwina Cesarskiego zamieszkujacego Antarktyde. Z wielkim
zainteresowaniem wystuchaty ciekawostek o pingwinach, a takze samodzielnie szukaty zdjeé
1 informacji w atlasach, albumach, ksigzkach. Teraz wiedza w jakich warunkach przychodza
na Swiat pingwiny, jak wygladaja, jak zyja, czym si¢ zywia, co potrafia, jak spedzajg czas.
Oprocz zaje¢ dydaktycznych poszerzajacych wiadomosci dzieci, nie zabrakto takze zabaw
umuzykalniajacych przy piosenkach ,,Pingwinek” oraz ,,Taniec pingwina”. Ponadto kazda
grupa wykonata piekng prace plastyczng przedstawiajgca pingwiny w ich zimowej krainie.
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Dzisiaj jest Dzierh Dzien Babci 1 Dziadka

Babci i swieto Babcia i dziadek to bardzo wazne osoby w zyciu

Dziadziusia, kazdego dziecka, a ich $wieto to najpickniejszy dzien,
w ktorym okazywane sg im szczeg6lne dowody mitosci.
Dlatego dzieci z Publicznego Przedszkola w Pokrzywnicy
oraz oddzialu w tezcach 21 1 27 stycznia 2021 roku
specjalnie z tej okazji przygotowaty program artystyczny,
prezentujac w wyjatkowej atmosferze wiersze, piosenki
oraz tance. Ze wzgledu na panujaca sytuacje wystepy
przedszkolakéw zostaly nagrane, dzigki temu Babcie
1 Dziadkowie obejrza program artystyczny w swoich domach. Najlepsze zyczenia, usciski
oraz upominki wnuki przekaza Wam osobiscie. Mamy nadzieje, ze juz w nastepnym roku
spotkamy si¢ wszyscy w naszym przedszkolu, by wspodlnie §wigtowac to wazne Swigto.

o tym dniu pamieta
kazdy wnuk i wnusia

Z okazji Dnia Babci i Dziadka zyczymy duzo zdrowia,

pogody ducha oraz wiary w lepsze jutro.
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Dzien Klockow LEGO

Nie od dzi§ wiadomo, ze dzieci uwielbiajg bawi¢ si¢ klockami, a w szczegdlnosci
klockami LEGO. Dlatego w czwartek 28 stycznia w naszym przedszkolu w Pokrzywnicy
1 Lezcach obchodzilismy Dzien Klockéw LEGO. Juz od samego rana dzieci budowaly rozne
postacie oraz rzeczy z tych klockéw. Dodatkowo panie zorganizowaly dzieciom rozne
zabawy: segregowanie klockow wedlug wielkosci 1 koloru, przeliczanie ich oraz ukfadanie
roznych wzoréw, dodatkowo najmtodsi poznali réwniez histori¢ powstania tych
wyjatkowych klockéw. Nastepnie kazdy pomalowat farbami ludziki z LEGO swoimi
ulubionymi kolorami. To byt bardzo udany dzien, dzieci na pewno na dtugo go zapamig¢taja.

™
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Dzien Puzzli w przedszkolu

W piatek 29 stycznia 2021r. w Publicznym Przedszkolu w Pokrzywnicy oraz oddziale
przedszkolnym w Lezcach obchodzilisSmy Migdzynarodowy Dzien Puzzli. Nasze
przedszkolaki wiedza, ze ukladanie puzzli to S$wietna zabawa, ktora posiada walory
edukacyjne. To znakomity trening pamig¢ci 1 koncentracji, ktory dodatkowo wuczy
rozpoznawania ksztattow oraz logicznego myslenia. Puzzle rozwijaja tez wiare¢ we wlasne
mozliwosci, ¢wiczg sprawnos$¢ manualng dloni, wytrwalos¢ i cierpliwosé, to Swietna porcja
zabawy 1 nauki. Tego dnia w salach panowala zupetlna cisza, gdyz dzieci w skupieniu
1 z wielkim zaangazowaniem tworzyly piekne ilustracje z 4, 12, 24, 36 a nawet 60
elementow. Chociaz zadanie nie bylo latwe, emocji nie brakowalo, jednak nasze
przedszkolaki nie zrazajac si¢ napotkanymi trudnos$ciami wytrwale dazyty do celu, a rados¢
z jego osiggnigcia byla ogromna. Zachgcamy do takiej aktywnosci rowniez w domach.
Rodzinne uktadanie puzzli nie tylko uczy dzieci wspotpracy, ale 1 integruje cztonkow
rodziny oraz stuzy lepszemu poznaniu bliskich.
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Miedzynarodowy Dzien Zebry

Dnia 29 stycznia 1 1 lutego 2021 roku dzieci z Publicznego Przedszkola
w Pokrzywnicy oraz oddziatu w Lezcach obchodzity Miedzynarodowy Dzien Zebry. W tych
dniach dzieci mialy okazje blizej poznaé to ciekawe zwierze, wzbogaci¢ wiedz¢ na temat
jego wygladu, zwyczajow, sposobu poruszania si¢ 1 odzywiania. Z wielkim
zainteresowaniem wystuchaty fragmentéw z literatury dzieci¢cej na temat zebry, obejrzaty
film przyrodniczy bogaty w wiele ciekawych informacji, a takze samodzielnie szukaly
ilustracji 1 fotografii w albumach oraz ksigzkach. Oprécz zaje¢ dydaktycznych byta takze
chwila na zabawe umuzykalniajgca przy piosence ,,Pani Zebra”. Kazda grupa przedszkolna
wykazala si¢ niezwykla inwencjg tworcza wykonujac przepigkng prace plastyczng
nawigzujacg do tematu dnia. Pamiagtkg tego nietypowego dnia sg wspolne zdjecia
w paskowych ubraniach 1 z maska zebry.
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Opieka logopedyczna
w przedszkolu

Czy okres przedszkolny to nie za wczeénie, aby zapisaé dziecko
na zajecia logopedyczne? W koncu jego mowa jeszcze sie
rozwija. Moze warto po prostu poczekaé. To mysli, ktére
zaprzataja gtowe wielu Rodzicom, czesto niepotrzebnie.

Nie warto odktadac¢ zaje¢ z logopeda do czasu az rozwdj mowy
zakonczy sie, a dziecko pdjdzie do szkoty.

Brak poszczegélnych glosek lub ich deformacje moga mieé
wplyw nie tylko na samopoczucie dziecka lecz takze na jego
postepy w nauce.

Nad nieprawidlowo$ciami nalezy pracowaé¢é od momentu
wystapienia, aby zapobiec ich poglebianiu sie 1 dalszym
konsekwencjom! Warto takze korzystacé zZ zajec
profilaktycznych, jesli przedszkole oferuje taka mozliwosé. Jak
wiadomo zawsze lepiej zapobiegaé, niz leczy¢.

Pamietajmy, ze logopeda czuwa nie tylko nad piekna
artykulacja dzieci. Skupia sie na wszystkich czynnikach, ktore
moga zaburzaé¢ rozwod) komunikowania sie, tj. na rozumieniu,
stuchu, sposobie oddychania, budowie anatomicznej aparatu
mowy, stanie uzebienia, pamiecli, czy rozwoju motorycznym.
Bierze pod wuwage catoSciowy rozwd] dziecka 1 w razie
koniecznoécl sugeruje rodzicom konsultacje z innym specjalistag,
np. ortodonta, laryngologiem, fizjoterapeuta, czy psychologiem
dzieciecym.

Obecnie  wiele przedszkoli oferuje mozliwo$¢  opieki
logopedycznej. Jest to bardzo wygodne rozwigzanie zaréwno dla
dzieci, jak 1 dla wielu rodzicow. Nie trzeba dodatkowo szukaé
specjalisty, ani nigdzie dojezdzaé. Wszystko mamy na miejscu.

Logopeda co jaki§ «czas przeprowadza tzw. badania
przesiewowe, aby skontrolowaé mowe wszystkich dzieci w
przedszkolu 1 wylonié te, ktore potrzebuja jego pomocy.

Prawda jest, ze rozwéj dzieci przebiega w ré6znym tempie. Jedne
potrafia wypowiedzie¢ wszystkie gtoski, podczas, gdy inne maja,
jeszcze trudnoéci. Pamietajmy jednak, ze to logopeda powinien
oceni¢, czy mowa naszej pociechy mieSci sie w normie i czy
warto jeszcze poczekaé na pojawienie sie gloski, czy nalezy
rozpoczaé prace nad poprawa jako$ci mowy od razu.

Zrédlo: http://ulogopedy.pl/opieka-logopedyczna-w-przedszkolu/
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Kiedy do

logopedy?

Gdy, dziecko...

po ukonczeniu pierwszego
roku zycia nie wypowiada
nawet najprostszych stow

tj. mama, tata, baba, bobo;

mimo iz, skonczyto dwa
lata, wypowiada tylko kilka
stow 1 nie taczy ich razem;

majac trzy lata mowi
niezrozumiale dla
otoczenia (cze¢sto jedynie
rodzice potrafig zrozumieé
stowa czy zwroty);

ukonczyto cztery lata

a gtoski ,,s”, ,,2”, ,.c”, ,,dz”
wypowiada jako ,,$”, ,,7”,
¢, ,,dZ” (np. sanki -
sianki), nie podejmuje
pierwszych prob wymowy
gtosek ,,s2”, 17", ,,cz”,
»dZ”;

kiedy moéwi, wktada jezyk
miedzy zgby, caty czas
mowi przez nos lub ma
problemy ze stuchem;

ma piec/szesé lat,

a w jego wymowie nie
zauwazysz zadnych prob
wymowy gloski ,,r”".

Zr6dto: www.psycholog-partner.pl



Dla Starszaka:

Pokoloruj najdtuzsza kredke na pomaranczowo, a najkrétsza na
brazowo. Pozostate kredki pokoloruj swoimi ulubionymi kolorami.
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Dla Maluszka:
Publiczne Pokoloruj obrazek wedlug kodu.

Przedszkole
w Pokrzywnicy

ul. Szkolna 14a
47-208 Pokrzywnica

+48 77 4820147




